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「なるほど」「納得」の 3時間

脳
卒
中
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、
認
知
症

川
崎
市
に
よ
る
立
入
確
認
と
実
地
指
導
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

こ
の
日
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
の
日
内
変
動
や
障
害
の

特
徴
を
は
じ
め
、
脳
卒
中
に
よ
る
マ

ヒ
の
レ
ベ
ル
の
見
方
、
右
片
マ
ヒ
、

左
片
マ
ヒ
特
有
の
障
害
の
現
れ
方
、

認
知
症
の
症
状
か
ら
み
た
分
類
と
特

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
響

お
出
か
け
イ
ベ
ン
ト

大
好
物
に
舌
鼓

三
好
春
樹
さ
ん
の
介
護
基
礎
講
座
に
五
十
八
名
の
方
が
参
加

　

失
語
症
ケ
ア
の
第
一
人
者
・

遠
藤
尚
志
さ
ん
の
「
失
語
症
と

こ
と
ん
勉
強
会
」
が
十
二
月
四

日
（
日
）
に
当
セ
ン
タ
ー
で
開

天
丼
に
か
つ
丼

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
響
の
外
出
イ

ベ
ン
ト
が
こ
の
ほ
ど
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
日
は
天
気
も
良
く
、
利

用
者
九
名
そ
ろ
っ
て
レ
ス
ト
ラ
ン

へ
。
天
丼
、
か
つ
丼
、
握
り
寿
司

に
お
蕎
麦
な
ど
、
自
分
で
選
ん
だ

メ
ニ
ュ
ー
が
運
ば
れ
て
く
る
と
、

利
用
者
た
ち
は
目
を
輝
か
せ
て
パ

ク
パ
ク
、
モ
グ
モ
グ
。
デ
ザ
ー
ト

の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
も
平
ら
げ

て
、
全
員
で
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
で

し
た
」。

12 月 4日開催
講師に

遠藤尚志さん

　

川
崎
市
高
齢
者
事
業
推
進
課
に

よ
る
、
事
業
指
定
更
新
時
の
立
ち

入
り
確
認
が
こ
の
ほ
ど
、
当
セ
ン

タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
の

立
ち
入
り
確
認
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

三好さんの講義に熱心に、

耳を傾け、メモをとる参

加者のみなさん。

▲

介
護
の
基
本
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ

　

三
好
春
樹
さ
ん
に
よ
る
介
護
基
礎
講
座
が
こ
の
ほ

ど
、
当
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
セ
ミ
ナ
ー

に
は
介
護
職
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
看
護
師
や
理
学
療

法
士
、
ま
た
在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
五
十

八
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

徴
な
ど
押
さ
え
て
お
き
た
い
基
本
的

な
知
識
や
視
点
を
解
説
。
さ
ら
に
、

具
体
的
な
関
わ
り
方
に
つ
い
て
も
、

三
好
さ
ん
が
介
護
に
携
わ
る
原
点
と

も
な
っ
た
特
養
で
の
経
験
に
裏
打
ち

さ
れ
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
通
し
て
わ
か

り
や
す
く
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

受
講
さ
れ
た
五
十
八
名
の
う
ち
、

二
十
八
名
の
方
が
初
め
て
の
参
加
。

ユ
ー
モ
ア
を
交
え
た
三
好
さ
ん
の
話

に
、
笑
っ
た
り
、
納
得
し
た
り
、
発

見
し
た
り
、
と
有
意
義
な
三
時
間
を

過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

ー
ム
響
が
開
設
か
ら
来
年
三
月
で

六
年
と
な
り
事
業
指
定
の
更
新
を

迎
え
る
こ
と
か
ら
行
わ
れ
た
も
の

で
す
。

　

立
ち
入
り
確
認
に
は
二
名
の
市

担
当
者
が
施
設
を
訪
れ
、
実
際
の

介
護
現
場
を
確
認
。
さ
ら
に
勤
務

表
な
ど
人
員
に
関
す
る
書
類
を
は

じ
め
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
や
業
務
日
報
、

さ
ら
に
請
求
書
類
な
ど
も
つ
ぶ
さ

に
審
査
さ
れ
ま
し
た
。

　

終
日
に
わ
た
っ
た
確
認
作
業
の

結
果
、
担
当
者
か
ら
は
、
利
用
者

の
立
場
に
立
っ
た
き
め
細
か
い

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
評
価
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
特
に
非
常
勤
、
常

勤
の
区
別
な
く
全
員
参
加
の
ケ
ー

ス
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
実
施
し
て

い
る
こ
と
。
業
務
日
報
な
ど
利
用

者
の
状
態
の
変
化
や
ケ
ア
の
内
容

が
細
か
く
記
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

な
ど
が
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

催
さ
れ
ま
す
。

　

言
葉
を
失
っ
た
方
は
何
を
求

め
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
セ

ミ
ナ
ー
で
は
、
生
活
レ
ベ
ル
の

失
語
症
ケ
ア
を
開
拓
さ
れ
て
き

た
遠
藤
先
生
か
ら
、
障
害
の
基

礎
知
識
と
か
か
わ
り
方
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。

失
語
症

と
こ
と
ん

勉
強
会

指
定
更
新
を
迎
え
る

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
響


