
　

在
宅
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
生
田
で
は
、

一
月
十
八
日
（
火
）
に
施
設
見
学
会
を

開
催
い
た
し
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
は
、

平
成
十
八
年
の
開
設
以
来
、「
生
活
リ
ハ

ビ
リ
」
の
理
論
と
技
術
を
ベ
ー
ス
に
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、

居
宅
介
護
支
援
、
宅
老
と
い
っ
た
サ
ー

ビ
ス
を
実
践
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今

回
の
見
学
会
で
は
、
高
齢
者
の
「
生
活

意
欲
」
と
「
身
体
機
能
」
を
引
き
出
す

私
た
ち
の
ケ
ア
と
、
浴
槽
や
イ
ス
、
手

　

昨
年
十
二
月
の
入
浴
セ
ミ
ナ
ー
に

引
き
続
き
、
在
宅
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
生
田
の
「
こ
だ
わ
り
の
入
浴
セ

ミ
ナ
ー
」
が
一
月
十
六
日
（
日
）
に

一
月
十
八
日
に
施
設
見
学
会

「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」
の
ケ
ア
と
設
備
を
紹
介

こだわりの
入浴セミナー

盛
り
だ
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー

畳
の
上
で
往
生
す
る
生
き
方
を
指
南

　

長
野
県
武
石
村
で
地
域
医
療
と

在
宅
介
護
を
実
践
さ
れ
て
い
る
矢

嶋
嶺
先
生
を
招
い
て
の
セ
ミ
ナ
ー
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す
り
な
ど
の
設
備
や
備
品
の
特
長
を
、

実
際
に
皆
様
の
目
で
確
か
め
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
企
画
い
た
し
ま
し
た
。

   

見
学
会
当
日
の
一
月
十
八
日（
火
）は
、

午
後
一
時
半
か
ら
午
後
三
時
ま
で
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
今
回
の
機

会
に
「
在
宅
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
生
田

の
ケ
ア
」
に
ふ
れ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。

   

見
学
会
へ
の
お
申
し
込
み
は
、
在
宅

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
生
田
、
電
話
〇
四

四
・
九
五
五
・
一
七
一
一
。
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
〇
四
四
・
九
五
五
・
一
七
二
二
ま

で
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、「
ひ
び
き
通
信
」

裏
面
に
あ
る
申
込
欄
に
ご
記
入
の
上
、

お
手
数
で
す
が
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
送
信

く
だ
さ
い
。

　12 月恒例のクリスマス・バイキ

ングが 24 日、25 日の２日間、開

催されました。今年のメニューは、

ちらし寿司、焼きうどん、サンド

ウィッチ、ミートローフ、白身魚

のフリッター、ポテトサラダミモ

ザ風、茶碗蒸し、ブロッコリーの

カニあんかけ、デザートにはケー

キ、杏仁豆腐、イチゴなどなど盛

りだくさん。

　デイサービスとグループホーム

のご利用者様は、いつものランチ

とは違い、自分の好みのメニュー

を好きなだけ食べることができる

とあって、みんな目がきらきら。

心もお腹も大満足のランチとなり

ました。

味もお腹も大満足

催
さ
れ
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
の
金
田

由
美
子
セ
ン
タ
ー
長
自
ら
が
、
現
場

で
の
経
験
を
も
と
に
確
立
し
た
「
普

通
の
お
風
呂
に
、
普
通
に
入
る
」
た

め
の
理
論
と
技
術
を
体
験
す
る
実
践

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
受
講
料
は
三
千
円
。

申
込
み
は
在
宅
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

生
田
ま
で
。

1 月 16 日開催

が
、
こ
の
ほ
ど
在
宅
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
生
田
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。「
老
い
の
味
方
」
で
あ
り
、

ま
た
「
老
い
の
見
方
の
達
人
」
で

も
あ
る
矢
嶋
先
生
は
、
長
年
肺
が

ん
治
療
に
携
わ
っ
て
き
た
ベ
テ
ラ

老
い
の
見
方
の
達
人
・
矢
嶋
嶺
先
生
の
セ
ミ
ナ
ー

ン
医
師
。
現
在
は
、
武
石
村
の
診

療
医
と
し
て
往
診
を
通
し
て
地
域

医
療
と
在
宅
介
護
の
最
前
線
に

立
っ
て
い
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、「
ほ
ど
ほ
ど

に
生
き
て
、
畳
の
上
で
死
ぬ
」
と

い
う
独
自
の
死
生
観
や
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
披
露
。
現
代
の
あ
ま
り

に
行
き
過
ぎ
た
「
健
康
志
向
」
を

面
白
お
か
し
く
批
判
。
現
役
の
医

者
と
は
思
え
な
い
言
葉
や
視
点

に
、
楽
し
く
た
め
に
な
る
時
間
を

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

介
護
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
下
山
名
月
先
生
の
介
護
技

術
・
き
ほ
ん
の
「
ほ
」
講
座
が
二
月
六
日
（
日
）
当

セ
ン
タ
ー
に
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
初
め
て
受
講
さ
れ

る
方
に
も
「
復
習
コ
ー
ナ
ー
」
で
わ
か
り
や
す
く
解

説
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

プ
ロ
の
介
護
技
術
を
学
ぶ
２
月
６
日
に

セ
ミ
ナ
ー
開
催

老いの見方
の達人・矢
嶋嶺先生。


